План работы 
Разновозрастного отряда (РВО)

Ответственный: Мельникова М.М., 
инструктор ФК
Сорокина А.Н.,
учитель ФК

Количество учащихся: 20 человек 
Возраст участников: 9-14 лет (2-8 классы)


	№ п/п
	Дата
	Мероприятие
	Место проведения
	Ответственный

	1. 
	03.06.2024г. 09.00-12.00
	«День знакомств»
· открытие смены,
· игры на сплочение,
· спортивное мероприятие «На спортивной волне»,
· посещение бассейна в фитнесс-центре «Шоколад»
	МКОУ «Специальная школа № 64»,
фитнесс-центр «Шоколад»
	Мельникова М.М., 
инструктор ФК
Сорокина А.Н.,
учитель ФК


	2. 
	04.06.2024г.
09.00-12.00
	«День спорта»
· утренняя зарядка,
· спортивное мероприятие «На тренажерах всей школой»,
· игры по интересам: шахматы, пазлы
	МКОУ «Специальная школа № 64»

	Мельникова М.М., 
инструктор ФК
Сорокина А.Н.,
учитель ФК


	3. 
	05.06.2024г.
09.00-12.00
	«День игры»
· утренняя зарядка,
· спортивная игра – Пионербол,
· настольные игры
	МКОУ «Специальная школа № 64»

	Мельникова М.М., 
инструктор ФК
Сорокина А.Н.,
учитель ФК

	4. 
	07.06.2024г.
09.00-12.00
	«День безопасности»
· утренняя зарядка в парке,
· прогулка + подвижные игры в Молодежном парке,
· беседа о ПДД,
· дидактические игры «Автомульти», «Угадай знак»,
· мастер-класс «Светоотражатель»
	МКОУ «Специальная школа № 64»,
Молодежный парк

	Мельникова М.М., 
инструктор ФК
Сорокина А.Н.,
учитель ФК


	5. 
	10.06.2024г.
09.00-12.00
	«День талантов»
· утренняя зарядка,
· развлекательное мероприятие «Жаркие игры»,
· посещение бассейна в фитнесс-центре «Шоколад»
	МКОУ «Специальная школа № 64»

	Мельникова М.М., 
инструктор ФК
Сорокина А.Н.,
учитель ФК


	6. 
	11.06.2024г.
09.00-12.00
	«День здоровья»
· утренняя зарядка в парке,
· экскурсия по Молодежному парку,
· Игровое мероприятие «В здоровом теле здоровый дух»
	МКОУ «Специальная школа № 64»,
Молодежный парк

	Мельникова М.М., 
инструктор ФК
Сорокина А.Н.,
учитель ФК


	7. 
	13.06.2024г.
09.00-12.00
	«День активного отдыха»
· утренняя зарядка,
· спортивные эстафеты «Спорт – норма жизни»,
· викторина «Азбука безопасности»
	МКОУ «Специальная школа № 64»

	Мельникова М.М., 
инструктор ФК
Сорокина А.Н.,
учитель ФК


	8. 
	05.07.2024г.
	«День Ивана Купалы»
· познавательная викторина 
· конкурсы, игры, песни

	МКОУ «Специальная школа № 64»

	[bookmark: _GoBack]Ключерова Т.В., советник по воспитанию

	9. 
	13.08.2024г.
	«День этикета»
· беседа «Культура общения»,
· игры-викторины «Азбука воспитания»
	МКОУ «Специальная школа № 64»

	Мельникова М.М., 
инструктор ФК
Сорокина А.Н.,
учитель ФК

	10. 
	19.08.2024г.
	«День Российского флага»
· час истории «История флага России»,
· мастер-класс «Флаг России в детских руках»

	МКОУ «Специальная школа № 64»

	Мельникова М.М., 
инструктор ФК
Ключерова Т.В., советник по воспитанию



